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> DATOS RAPIDOS

sobre la Clinica de Transicion para
Adolescentes de CRS

La Clinica de Transicion para Adolescentes (TTC) utiliza un equipo multidisciplinario para ayudar a los
jovenes con necesidades sanitarias especiales en edades de 12 a 21 afios a transicionar a la vida adulta,
ya sea para educacion postsecundaria, emplearse o trabajar en la comunidad.

cDe qué se trata?

Antes de asistir a TTC, el joven participa en una
evaluacion vocacional. Los resultados se utilizan para
ayudar a planificar servicios adicionales y buscar
apoyos y acomodaciones que puedan ser necesarios
al concluir la escuela secundaria.

Mientras esté participando en TTC, el joven y su familia
trabajan juntos con el equipo para explorar y abordar
las areas de inquietud junto con las opciones de
planificacion para el futuro. Los temas clinicos
incluyen:

e Educaciéon

e Salud fisica y emocional
e Vida independiente

e Empleo

e Equipamiento adaptativo
e Recreacion

e Relaciones sociales

Después de completar su participacion en TTC, el joven y su familia reciben un resumen escrito

¢Quién participa?
Ademas del joven y su familia, el equipo de TTC

puede estar formado por los siguientes
profesionales:

e Pediatra/médico especializado en
adolescentes

e Evaluador profesional

*  Consejero de rehabilitacion profesional

e Especialista en apoyo comunitario

* Ingeniero en rehabilitacion

e Trabajador(a) social

e Coordinador(a) de la clinica

Se anima a participar en la clinica a aquellas
personas que deseen apoyar al joven en su
camino hacia la independencia.

de la informacion recibida en la visita clinica, junto con las sugerencias y recursos de los miembros del equipo para la

planificacion posterior.

Las referencias a TTC pueden ser realizadas por el cliente, padre/cuidador, profesores, médicos, terapeutas,

personal de CRS, entre otros.

Para obtener mas informacion sobre la
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Rehabilitation Service

Services.

visite rehab.alabama.gov



